Die Kosten

Das Coaching ist kostenlos fur Dich, wenn Du
beim Jobcenter oder der Arbeitsagentur
gemeldet bist. Bist Du Selbstzahler? Melde Dich
bei uns - wir haben ein ahnliches Coaching fur
alle, die sich neben dem Job weiterentwickeln

wollen!

Termine und Durchfuhrung

Das Coaching besteht aus zwei Modulen:
Du kannst Dich je nach deinem Bedarf entweder fur
ein Modul anmelden oder beide gleichzeitig.
Anmelden:
e Modul 1: Gruppencoaching
o Ineiner Gruppe mit maximal 12 Teilnehmern
o 3MalproWoche,je5UE
o Insgesamt fur12 Wochen (insgesamt 180 UE)
e Modul 2: Einzelcoaching
o Privatcoaching1:1
o 1MalproWoche,je 2 UE
o Insgesamt fur maximal 12 Wochen
Die genauen Einstiegstermine erfahrst Du auf

Anfrage.

Melde Dich bei Fragen - wir sind fir Dich da! @

Anmeldung
und Schulungsort

Pontem ProUG

e Online, oder
o Altenkesseler StraBe 17 Geb. A4,
66115 Saarbriicken
¢ Dienstag, Mittwoch und Donnerstag
e Vormittagsvon 8:15 Uhr bis12:30 Uhr
e Insgesamt12Wochen
e Startab Dienstag12.11.2024 um 8:15 Uhr!

info@pontempro.com
www.pontempro.com

Telefon: +49174 49270 40
Ansprechpartner: Anas Alakkad

Handelsregister-Nr.: Saarbricken HRB 110440

SCANNE MICH

Pontem Pro UG ist als Trager nach AZAV zertifiziert - das
Coaching selbstist ebenfalls AZAV-zertifiziert.

WELL DONE

Zertifizierungsgesellschaft mbH

" Zertifiziert nach AZAV"

3000379
MapBnahmenummer: 555/372/24

4: Pontem Pro

E-Learning | Empowerment I Inclusion

Fit furden Job

Integratives Berufscoaching
mit Sprachforderung

(INBeS) (O/P)

Coaching zur Integration in den
Arbeitsmarkt, mit sprachlicher,
interkultureller und  digitaler

Unterstutzung.




Inhaltliche Strukturierung

Das Coachingistin drei Teile aufgeteilt,

jedes dauert 4 Wochen. Die Teile sind wie folgt:

Vorbereitung
aufden
Arbeitsmarkt

VERTIEFUNG UND
ANWENDUNG

GRUNDLAGEN FUR DEN
BERUFSEINSTIEG

Teile Aufbau
01 02 03

Grundlagen Vertiefung Vorbereitung
fiirden und aufden
Berufseinstieg Anwendung Arbeitsmarkt

Grundlagen Vertiefung Vorbereitung

60 UE 60 UE 60 UE

Summe: ¢ 180 UE Gruppencoaching
¢ +24 UEEinzelcoaching

Teil 1: Grundlagen
fur den Berufseinstieg (60 UE)

In Teil 1 erfahrst Du alles Uber Job-, Studien- und
Ausbildungsmoglichkeiten in Deutschland,
bekommst wichtige Sprachwerkzeuge fur Deine
Zielsuche und Hilfe bei der Vorbereitung von

Lebenslauf und Bewerbung.

Teil 2: Vertiefung
und Anwendung (60 UE)

In Teil 2 lernst Du die berufsbezogene Sprache fur
Pflege, Handwerk oder Buro, starkst deine
interkulturellen Kompetenzen, bereitest Dich
gezielt auf Vorstellungsgesprache vor und
optimierst deine Bewerbungsfahigkeiten mit

digitalenTools und Videotraining.

Teil 3: Vorbereitung auf den
Arbeitsmarkt (60 UE)

In Teil 3 verbesserst Du Deine Bewerbung,
trainierst berufliche Kommunikation und lernst,
Jobbdrsen effektiv zu nutzen. Zudem unterstitzen
wir Dich bei burokratischen Hirden und simulieren

Bewerbungsgesprache.

Ziel und Zielgruppe

Wir sind ein Team von Migranten, die in
Deutschland erfolgreich ihren Weg gegangen
sind - und wir wollen Dir helfen, das Gleiche zu

schaffen.

Wir sprechen zuerst in Deiner Sprache, damit alles
klarist. Danach lernen wir die wichtigen deutschen
Begriffe fur Prifung und Job, damit Du bestens

vorbereitet bist.

Wir sind wie Deine Familie hier - wir verstehen
Dich, unterstitzen Dich und helfen Dir, Deinen
Weg zu finden. Mit Deutsch AT und Motivation bist
Du dabei. Lass uns einfach reden und sehen, wie

wir Dir helfen konnen!

Das Einzelcoaching unterstutzt Dich in allen drei
Teilen, wenn Du sie zusammen belegst. Du kannst
das Einzelcoaching aber auch separat anmelden,
um gezielt in Deinem eigenen Tempo Fortschritte

zumachen und Dich weiterzuentwickeln.

Pontem Proist gefordert durch:
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